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Rezept

Tiramisu-Eistorte

Ein Rezept von Tiramisu-Eistorte, am 15.01.2026
Zutaten

300 ml kalte Schlagsahne 3 Eier
60g Puderzucker 2TL Vanilleextrakt
100 g Mascarpone 1Tasse Espresso
1 Packung Loffelbiskuit (ca. 12 Stiick) Kakaopulver
Rezeptinfos

PortionsgroRe Flr 1 Torte 4 12 Stlick | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: unter 30 min Dauer: unter 30 min

Zubereitung

]_. Kalte Sahne steif schlagen. Eier trennen und Eigelb mit Puderzucker und Vanilleextrakt schaumig schlagen. Mascarpone
unterriihren und anschlieRend vorsichtig die Sahne unterheben. Die Halfte der Masse in einer Silikon- oder
handelsiibliche Backform gleichméRig verteilen und glatt streichen.

2. Espresso kochen und leicht abkulhlen lassen. In der Zwischenzeit Loffelbiskuits der Lange nach in der Form platzieren
(3x4) und mit dem Espresso betrdufeln. Restliche Eismasse lber die Kekse gielRen und glatt streichen.

3. Eistorte tiber Nacht in die Gefriertruhe stellen. Vor dem Servieren aus der Form stlirzen und mit Kakao bestauben. Vor
dem Anschneiden Tiramisu etwas antauen lassen.

https://www.kuechengoetter.de/rezepte/tiramisu-eistorte-96057 Seite 1



	Tiramisu-Eistorte
	Zutaten
	Rezeptinfos
	Zubereitung


