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Rezept

Toast mit Lachs-Aufstrich

Ein Rezept von Toast mit Lachs-Aufstrich, am 11.04.2024
Zutaten

200 g Graved Lachs (ersatzweise gerducherter Lachs) 1 Gewdurzgurke
2 Frihlingszwiebeln 2 Bund Dill
3EL Créeme fraiche 1TL Senf
Salz Pfeffer
8 Scheiben Toastbrot
Rezeptinfos

PortionsgroBe Fiir 4 Personen | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: unter 30 min Dauer: unter 30 min | Pro Portion
Ca. 330 kcal

Zubereitung

1. DieHalfte von dem Lachs wiirfeln. Die Gurke sehr fein hacken. Die Friihlingszwiebeln putzen, waschen und fein wiirfeln.
Dill waschen und trocknen, die Blattchen bis auf ein paar Stangel zum Garnieren hacken.

2_ Créme fraiche und Senf verriihren, die Halfte vom Lachs, Friihlingszwiebeln, Gurke und Dill untermischen. Mit Salz und
Pfeffer wiirzen.

3. Toastbrote rosten und die Lachscreme darauf verteilen, den tibrigen Lachs locker darauflegen. Mit Gbrigem Dill
garnieren.
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