Mehr Rezepte gibt es auf www.kuechengoetter.de

Rezept
Tomaten-Kiwi-Salsa

Ein Rezept von Tomaten-Kiwi-Salsa, am 25.04.2024

4 Kiwis
2 Schalotten
6 EL Olivendl
1EL Limettensaft
2 Stangel Koriandergrin
1TL gemahlener Kreuzkiimmel

Pfeffer

Rezeptinfos

Kiichen
Gotter

GU Rezepte

Zutaten

1EL
2TL
1EL

Tomaten
Knoblauchzehe
Weilweinessig

Zucker

edelstiRes Paprikapulver
Salz

Cayennepfeffer

PortionsgroBe Fiir 4 Personen | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: unter 30 min Dauer: unter 30 min | Pro Portion

Ca. 170 kcal

Zubereitung

1. Die Kiwis schalen und klein wirfeln. Die Tomaten waschen und halbieren. Kerne und Stielansatze entfernen, die
Tomaten klein wiirfeln. Die Schalotten und den Knoblauch schalen und klein wiirfeln.

2. Kiwi, Tomatenwiirfel, Schalotten und Knoblauch vermengen. Mit Olivendl, Essig, Limettensaft und Zucker verriithren und

10 Min. durchziehen lassen.

3. Den Koriander waschen und trocken schiitteln. Die Blatter abzupfen, klein schneiden und unter die Tomatenmischung
rihren. Paprika und Kreuzkiimmel unterriihren. Mit Salz, Pfeffer und Cayennepfeffer leicht scharf abschmecken.

https://www.kuechengoetter.de/rezepte/tomaten-kiwi-salsa-8020
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