Mehr Rezepte gibt es auf www.kuechengoetter.de
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Rezept
US Red Velvet Cake Oat
Ein Rezept von US Red Velvet Cake Oat, am 15.04.2026

Zutaten
1 Portion Overnight Oat Basismischung 1EL weiRe Schokolade
200g Himbeeren
Rezeptinfos

PortionsgroBe 1 Glas (400-500ml) | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: unter 30 min Dauer: unter 30 min | Pro
Portion Ca. 481 kcal, 14 g F, 16 g EW, 70 g KH

Zubereitung

l. Schokolade hacken oder raspeln.

2. Himbeeren pirieren und gemeinsam mit der Schokolade unter die Basismischung riihren.
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