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Rezept

Kiichen
Gotter

GU Rezepte

Veganer Schoko-Schmarrn

Ein Rezept von Veganer Schoko-Schmarrn, am 10.04.2024

500g Mehl
1TL Backpulver
eine Prise Salz

1EL geschmolzene pflanzliche Margarine

Zum Ausbacken

2EL brauner Zucker

Topping
100 g vegane Schlagcreme

Puderzucker zum Bestauben

Zutaten
30g
20g
320 ml
1EL

2EL

Rezeptinfos

Zucker

Kakaopulver

pflanzliche Milch (z.B. Hafer, Soja oder Mandel)
Apfelessig

pflanzliche Margarine

Kirschsauce

PortionsgroRe 2-3 | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: unter 30 min Dauer: unter 30 min | Pro Portion Ca. 858 kcal,

19gF,19 g EW, 149 g KH

Zubereitung

l. Mehl, Zucker, Backpulver, Kakao sowie eine Prise Salz in eine Schiissel geben und vermischen.

2. AnschliefRend die Milch, geschmolzene Butter sowie Apfelessig dazugeben und alles mit dem Schneebesen zu einem

glatten Teig verriihren.

3. Zum Ausbacken 1 EL Margarine in einer Pfanne zerlassen und den Teig in die Pfanne geben. Stocken lassen und
anschlieflend mit einem Pfannenwender in mundgerechte Stiicke zerpfliicken

4. Denzweiten EL Butter sowie den brauen Zucker dazugeben und den Schmarn noch ca. 5 Minuten ausbacken lassen.

5. Fertigen Schmarrn etwas abkiihlen lassen und mit Puderzucker bestauben.

https://www.kuechengoetter.de/rezepte/veganer-schoko-schmarrn-100641
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6‘ Veganen Sahneersatz aufschlagen und auf den Schoko-Schmarrn geben. Mit Kirschsauce garnieren und am besten noch
lauwarm genielien!
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