
2 Lorbeerblätter 3 TL getr. Rosmarin

2 TL getr. Oregano 2 TL getr. Ajowan

1/2 TL getr. Lavendelblüten 200 g grobes Meersalz

Rezept

Würziges Kräutersalz
Ein Rezept von Würziges Kräutersalz, am 09.06.2026

Zutaten

Rezeptinfos
Schwierigkeitsgrad leicht

Zubereitung
Lorbeerblätter zerbröseln. Mit den anderen Gewürzen und 3 EL Meersalz im Mixer oder in der Gewürzmühle fein mahlen.
Diese Mischung nochmals mit dem restlichen Salz mahlen.

1.

Mehr Rezepte gibt es auf www.kuechengoetter.de
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