Mehr Rezepte gibt es auf www.kuechengoetter.de

Kiichen
Gotter

GU Rezepte
Rezept
Zabaione
Ein Rezept von Zabaione, am 20.03.2024
Zutaten
4 sehrfrische Eigelbe 2EL Zucker
1Msp. Salz 50 ml Marsala
Rezeptinfos

PortionsgroRe FUR 4 PERSONEN | Schwierigkeitsgrad leicht

Zubereitung

1. Eigelbe, Zucker und Salz in ein hohes Aufschlaggefd® geben. Im heifSen (nicht kochenden!) Wasserbad 3 Min. mit dem
Handrilhrgerat schaumig schlagen. Marsala langsam unterschlagen. In Kelchgldser oder Dessertschalen fiillen und sofort
servieren, eventuell Cantucci dazu reichen.
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