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Rezept
Ziegenkase-Kugeln
Ein Rezept von Ziegenkase-Kugeln, am 09.06.2026
Zutaten
150 g Ziegenfrischkdse 100 g Doppelrahmfrischkéase
Salz 1 Prise edelstifRes Paprikapulver
1 kleine rote Paprikaschote 2 Fruhlingszwiebeln
je 50 g Barlauch und Rucola 100 g Kirschtomaten
Rezeptinfos

PortionsgroRe Fir 6 Personen | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: 30 bis 60 min Dauer: 30 bis 60 min | Pro Portion
Ca. 130 kcal

Zubereitung

l. Frischkase miteinander verriihren und mit Salz und Paprikapulver wiirzen. Paprika putzen, vierteln, entkernen, waschen
und fein wiirfeln. Frihlingszwiebeln waschen, in Ringe schneiden und mit Paprika unter die Kése-Masse riihren. Mit Salz
abschmecken und kiihl stellen.

2_ Béarlauch und Rucola waschen, trockentupfen und putzen. Beides fein hacken und auf einem groRRen flachen Teller
mischen. Frischkase zu 12 Kugeln formen, in der Mischung wenden, dabei Krauter leicht andriicken. Die Kugeln kalt
stellen. Vor dem Servieren die Tomaten waschen und mit den Kasekugeln anrichten.
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