Mehr Rezepte gibt es auf www.kuechengoetter.de

Kiichen
Gotter

GU Rezepte
Rezept
Zitronen-Dressing
Ein Rezept von Zitronen-Dressing, am 10.04.2024
Zutaten
2 unbehandelte Zitrone 1-2 TL scharfer Senf (Dijon!)
Salz Pfeffer aus der Muhle
1 Knoblauchzehe 4-5EL Olivenadl
Rezeptinfos

PortionsgroBe Fiir 4 Personen | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: unter 30 min Dauer: unter 30 min | Pro Portion
Ca. 95 kcal

Zubereitung

Die Schale der Zitrone heifs waschen, abreiben, Saft auspressen. Beides mit dem Senf verriihren, leicht salzen und
pfeffern.

2. Knoblauch schélen und dazudriicken. Das Olivenol und 1 EL Wasser |6ffelweise mit dem Schneebesen unterschlagen.
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