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Rezept
Zitronen-Mohn-Kuchen
Ein Rezept von Zitronen-Mohn-Kuchen, am 19.04.2024
Zutaten
6 Bio-Zitronen 4 Eier
250g Zucker 200ml Ol
300g Mehl 1 Pck. Backpulver
100 g gemahlene Mohnsamen 100g Puderzucker
2 EL gehackte Pistazienkerne Olund Semmelbrésel fir die Form
Rezeptinfos

PortionsgroBe Fiir 1 Kastenform (30 cm Lange, 15 Stiicke) | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: 30 bis 60 min Dauer:
mehr als 90 min | Pro Portion Ca. 360 kcal, 19 gF,6 g EW, 39 g KH

Zubereitung

1. Ofenauf200° vorheizen. Form 6len und mit Semmelbréseln ausstreuen. Von 1 Zitrone die Schale abreiben. Alle Zitronen
auspressen: 200 ml Saft fir den Teig, 1-2 EL fiir den Guss abmessen. Eier mit Zucker dick-cremig schlagen. Ol und Saft
unterriihren. Mehl mit Backpulver untermischen. Die Halfte des Teiges in die Form fiillen. Restlichen Teig mit Mohn
mischen und auf den hellen Teig geben. Im Ofen (unten) 50-55 Min. backen.

2. Puderzucker mit Zitronensaft glatt riihren und auf den abgekiihlten Kuchen streichen. Mit Pistazien bestreuen. Trocknen
lassen.
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