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GU Rezepte
Rezept
Zitronengras-Currypaste
Ein Rezept von Zitronengras-Currypaste, am 20.03.2024
Zutaten
1Bund frische Zitronengrasstangel (ca. 5 Stiick) 5 Schalotten
3 Knoblauchzehen 3 frische griine Thai-Chilischoten
2EL Zitronensaft 2TL Salz
6 EL Pflanzendl
Rezeptinfos
Schwierigkeitsgrad leicht
Zubereitung

]_. Zitronengras waschen, trocken tupfen und die Stangel mit einem Hammer weich klopfen. Mit einem scharfen Messer in
feine Scheibchen schneiden. Schalotten und Knoblauch schélen, in Stlicke schneiden. Chilis putzen, waschen und samt
Kernen klein schneiden. Alles im Blitzhacker oder Mixer so fein wie moglich piirieren, dabei mit Zitronensaft anfeuchten.
Mit Salz und Ol vermischen und in ein Schraubglas fillen. Im Kihlschrank aufbewahren.
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