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GU Rezepte
Rezept
Zitrus-Gluhwein
Ein Rezept von Zitrus-Gliihwein, am 09.06.2026
Zutaten
1 Bio-Orange 2-3 Nelken
500 ml heller Traubensaft 1 Zimtstange
500 ml WeilRwein (z. B. Muskateller) 1EL Orangenlikor
eventuell etwas Honig
Rezeptinfos

PortionsgroRe ZUTATEN FUR 8 PORTIONEN | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: unter 30 min Dauer: unter 30 min
Pro Portion Ca. 90 kcal

Zubereitung

]. DieOrange hei? abwaschen und in dicke Scheiben schneiden. Nelken in die Schale stecken. Den Traubensaft mit
Orangenscheiben und der Zimtstange in einem Topf erhitzen.

2. Den WeilRwein zugielien, das Ganze erhitzen, aber nicht kochen lassen. Den Orangenlikor zugeben und den Glithwein
nach Geschmack mit Honig stiRen.

3. DenTopfinhalt durch ein Sieb gieRen und auf einem Stévchen warm halten.
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